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EPREUVE EP1 A : TECHNIQUES ESTHETIQUES DU VISAGE, DES MAINS ET
DES PIEDS
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Ce sujet comporte 7 pages numérotées de 1/7 a 7/7.
Assurez-vous que cet exemplaire est complet.

Aucun document n’est autorisé.

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé.

L'usage de la calculatrice sans mémoire « type college » est autorisé.

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra a I'issue des 45 minutes.

Le candidat rendra le reste des documents a l'issue de I'épreuve.
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SUJET N°13

Situation professionnelle :

Madame PIRON, enseignante, a rendez-vous aujourd’hui dans votre institut pour des soins
esthétiques du visage, des pieds et un maquillage.

Ce soir, elle se rend a la remise de diplémes de ses étudiants.

Premieére partie
Aprés avoir pris connaissance de la situation professionnelle et de la fiche diagnostic beauté
(Annexe 1), vous disposez de 45 minutes pour :

1- Déduire le type de peau de la cliente :

2- Répondre au questionnement en renseignant le document réponse (pages 4/7 a 7/7) a
restituer au jury a l'issue des 45 minutes.

Deuxiéme partie

Vous disposez de 2 heures pour réaliser :

> Un soin esthétique du visage adapté a la fiche diagnostic beauté, incluant I'utilisation d’un
appareil ;

» Un gommage sur les deux pieds ;

» Un maquillage visage adapté a la situation.

A lissue de I'épreuve, vous remettez 'ensemble des documents en votre possession au jury.
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ANNEXE 1 - Fiche diagnostic beauté de Madame PIRON

FICHE CLIENTE

Civilité : Madame
Nom : PIRON Prénom : Louise
Date de naissance : 09 /07 / 1980

=
=)

Adresse : 5 rue des lles a Saint-Denis de la Réunion 8
10625152378 Nombre d’enfant(s) : 2
Profession : Enseignante k
Caractéristiques visage, cou et décolleté
Caractéristiques visuelles Caractéristiques palpatoires
# Teint terne
#% Grains de peau irréguliers
#% Squames # Peau réche
% Ridules contours des yeux
#% Carnation mate, cheveux bruns, yeux
marrons
Autres : Bronzage sans coups de soleil
Sensations d’inconfort et de tiraillements
Caractéristiques des pieds
% Peau séche
% Callosités
% Ongles carrés
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N° CANDIDAT : ..o

DOCUMENT REPONSE (pages 4 4 7)
(A restituer a I'issue des 45 minutes)

Reporter le type de peau de Madame PIRON : ... e e
1. Lors de I’examen de peau de Madame PIRON, vous avez remarqué des squames.

1.1 Nommer la couche de I'épiderme ou sont présentes les squames.

1.3 Légender le schéma de I'épiderme dans le tableau.

Source : CAP techniques esthétiques — édition delagrave
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2. Lors du soin esthétique de Madame PIRON, vous optez pour I'utilisation de I’appareil a
ultrasons.

2.1 Enoncer le mode d’emploi de I'appareil en complétant le tableau suivant.

, >
Avant le soin

>

Pendant le soin

Aprés le soin >

3. Pour le gommage des pieds de Madame PIRON, vous utilisez un gommage
mécanique a grains.

3.1 Indiquer la forme galénique de ce produit.

3.2 Différencier 'origine des deux actifs d'un gommage mécanique a grains dans le tableau.

ACTIF ORIGINE

Poudre de noyaux de fruits
(Abricots, amandes, cerises...)

Pierre ponce micronisée

3.3 Citer un autre type de gommage.
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4. La réalisation d’un soin esthétique des pieds nécessite la connaissance de I'anatomie
du pied.

4.1 Légender le schéma ci-dessous en complétant le tableau.

—”

Source : Le nouveau précis d'esthétique, cosmétique, parfumerie - Micheline Hernandez
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5. Vous appliquez un rouge a lévres a la fin de votre maquillage.
5.1 Indiquer trois propriétés de ce produit.

Vous installez votre cliente au bar a maquillage, sur ce fauteuil.

Source : depositphotos.fr

5.2 Préciser trois justifications de ce choix de fauteuil.

6. Madame PIRON vit sur I'lle de la Réunion. Elle souhaite se protéger du soleil.

6.1 Identifier le phototype de la cliente a partir de la fiche diagnostic beauté.

Votre cliente achéete un produit aprés soleil.

6.3 Indiquer deux propriétés de ce produit.
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