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CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 

Épreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanères 

SESSION 2025 

Ce sujet comporte 4 pages numérotées de 1/4 à 4/4. 

Assurez-vous que cet exemplaire est complet. 

Aucun document n’est autorisé. 

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé. 

L'usage de la calculatrice sans mémoire, « type collège » est autorisé. 

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra à l’issue des 30 minutes. 

À l’issue de l’épreuve, le candidat remettra l’ensemble des documents en sa possession au jury. 
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SUJET N°26 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle. Vous disposez de 30 minutes 
pour répondre au questionnement en renseignant le document réponse (pages 3/4 à 4/4).  

Deuxième partie 

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 Une épilation des sourcils ; 
 Une épilation du maillot simple et des aisselles ; 
 Une pose de vernis semi-permanent sur les ongles des pieds. 

À l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents en votre possession au jury. 

Situation professionnelle :  

Madame NICOLE, nouvelle cliente au sein de l’institut a pris rendez-vous pour un forfait épilation. 

Elle voudrait également mettre en valeur ses ongles de pieds de façon durable pour l’été. 

Elle préfère des tons rouge-orangés. 
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N° CANDIDAT : …………………………………  

DOCUMENT RÉPONSE (pages 3 à 4) 
(À restituer à l’issue des 30 minutes) 

1. Au cours du rendez-vous, Madame NICOLE vous interroge sur les techniques 
d’épilation temporaires et durables.  

1.1 Comparer les deux techniques d’épilation temporaires proposées en donnant un avantage et 
un inconvénient pour chacune.  

 Pince à épiler Cire 

Avantage  ………………..  ……………….. 

Inconvénient  ………………..  ……………….. 

1.2 Énoncer le principe de la technique d’épilation durable à la lumière pulsée. 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Vous observez lors de l’épilation des aisselles une mauvaise adhérence de la cire. 

2.1 Indiquer les caractéristiques et la localisation de la glande sudoripare apocrine. 

Nom de la glande Glande sudoripare apocrine 

Forme de la glande 
 

Nom du produit de sécrétion 
 

Localisation de la glande dans le 
système tégumentaire 

 

2.2 Indiquer le rôle de cette sécrétion.  

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. Lors de l’épilation, votre responsable vous demande d’adopter une démarche éco 
citoyenne. 

3.1 Citer deux exemples d’une démarche éco citoyenne que vous pourriez mettre en place. 

 …………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………..………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

4. Après l’épilation, vous démarrez la pose de vernis semi-permanent sur les ongles des 
pieds de Madame NICOLE. 

4.1 Présenter la fonction de la lampe UV/LED. 

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

4.2 Citer un équipement de protection individuelle pour la professionnelle lors de la prestation. 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

5. Madame NICOLE présente une onychogryphose. 

5.1 Indiquer les manifestations de cette dermatose 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………. 

5.2 Préciser deux facteurs favorisants ou aggravants cette dermatose 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………… 

6. Pour éviter de se maquiller pendant les vacances, Madame NICOLE se renseigne sur 
les techniques d’embellissement des cils. 

6.1 Énoncer quatre techniques d’embellissement des cils. 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………..………….. 

 …………………………………………………………………………………………………..……….. 


