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CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 

Épreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanères 

SESSION 2025 

Ce sujet comporte 4 pages numérotées de 1/4 à 4/4. 

Assurez-vous que cet exemplaire est complet. 

Aucun document n’est autorisé. 

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé. 

L'usage de la calculatrice sans mémoire, « type collège » est autorisé. 

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra à l’issue des 30 minutes. 

À l’issue de l’épreuve, le candidat remettra l’ensemble des documents en sa possession au jury. 
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SUJET N°30 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes pour 
répondre au questionnement du document réponse (pages 3/4 à 4/4).  

Deuxième partie 

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 Une épilation des sourcils ; 
 Une épilation des avant-bras et du maillot simple ; 
 Un soin esthétique sur les ongles des pieds ; 
 Une pose de vernis classique laqué sur les ongles des pieds. 

À l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents en votre possession au jury. 

  

Situation professionnelle :  

Madame PLATON cliente régulière de votre institut a pris rendez-vous pour ses épilations avant 
son départ en week-end au soleil.  

Elle souhaite également mettre en valeur ses ongles des pieds avec un soin et un maquillage de 
couleur foncée. 
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N° CANDIDAT :………………………………… 

DOCUMENT RÉPONSE (pages 3 à 4) 
(À restituer à l’issue des 30 minutes) 

1. Au cours des différentes prestations, Madame PLATON s’interroge sur plusieurs points. 
Vous observez la pilosité de votre cliente.  

1.1 Légender le schéma, en complétant le tableau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Source : Masson révisions CAP esthétique 

 

1.2 Préciser trois rôles du système pileux. 

  …………………………………………………………………………………………………………... 

  …………………………………………………………………………………………………………... 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

2. Lors des épilations vous utilisez une lotion pré-épilation. 

2.1 Indiquer et justifier la forme galénique de ce produit d’épilation. 

Forme galénique  

Justification  

  

Titre Schéma de l’appareil pilo-sébacé 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

1 2 

3 

4 

7 

6 

5 
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2.2 Différencier l’origine et le rôle de chacun des composants. 

3. La réalisation du travail des cuticules de Madame PLATON nécessite l’utilisation de la 
pince à envies. 

 
 
 
 
 

3.1 Présenter la fonction de cet instrument. 

 ..........................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................  

3.2 Énoncer trois règles d’hygiène pour cet instrument. 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

3.3 Indiquer une règle de sécurité lors de l’utilisation de cette pince. 

…………………………………………………………………………………..……………………………… 

4. Lors du maquillage des ongles des pieds, vous renseignez Madame PLATON. 
4.1 Énoncer trois démarches éco-citoyennes pour l’organisation de votre poste de travail lors du 

maquillage des ongles. 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 

Composants Origine Rôle 

Extrait de bleuet   

Menthol   

Source : Extrait du catalogue Peggy Sage 


