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CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 

Épreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanères 

SESSION 2025 

Ce sujet comporte 4 pages numérotées de 1/4 à 4/4. 

Assurez-vous que cet exemplaire est complet. 

Aucun document n’est autorisé. 

L'usage de la calculatrice avec mode examen actif est autorisé. 

L'usage de la calculatrice sans mémoire, « type collège » est autorisé. 

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra à l’issue des 30 minutes. 

À l’issue de l’épreuve, le candidat remettra l’ensemble des documents en sa possession au jury. 
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SUJET N°25 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes 
pour répondre au questionnement du document réponse (pages 3/4 à 4/4). 

Deuxième partie 

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 Une épilation des sourcils ; 
 Une épilation des demi-jambes et des avant-bras ; 
 Une pose de vernis semi-permanent sur les ongles des mains. 

À l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents en votre possession au jury. 

  

Situation professionnelle : 

Madame FURMA part en vacances à la montagne dans quelques jours. 

Elle a rendez-vous à l’institut pour réaliser un forfait épilation et une pose de vernis longue tenue 
sur les ongles des mains dans les tons foncés. 
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N° CANDIDAT :………………………………… 

DOCUMENT RÉPONSE (pages 3 à 4) 
(À restituer à l’issue des 30 minutes) 

1. Avant de procéder aux épilations de Madame FURMA, vous observez sa pilosité. 
1.1 Indiquer deux rôles du système pileux. 

 ……………………………………………………………………………………………………......... 

 ………………………………………………………………………………………………………….. 

1.2 Préciser la localisation des poils sur le corps humain. 

…………………………………………………………………………………………….………………….. 

…………………………………………………………………………………………….………………….. 

…………………………………………………………………………………………….………………….. 

1.3 Décrire les trois phases du cycle pilaire sur le schéma ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : https://www.lazeo.com/traitements/epilation-definitive-au-laser/cycle-pilaire/ 

  

Phase anagène Phase catagène Phase télogène 

Description 

 

 …………………… 

 ….………………… 

 

 …………………… 

 ….………………… 

 …………………… 

 ….………………… 
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2. Avant l’épilation des sourcils, Madame FURMA s’interroge sur les diverses techniques 
pouvant être utilisées. 

2.1 Comparer deux techniques d’épilation des sourcils de votre choix en complétant le tableau 
ci-dessous : 

Techniques d’épilation 
des sourcils  ……………………..  ……………………… 

Donner un avantage 
pour chaque technique  ……………………..  ……………………… 

Donner un inconvénient 
pour chaque technique  ………………………  ……………………… 

3. Après l’épilation des sourcils, vous appliquez une crème post épilatoire. 
3.1 Préciser la forme galénique de ce produit. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

3.2 Indiquer une propriété de cette crème. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

4. Lors de la pose de vernis semi permanent, Madame FURMA vous questionne sur cette 
technique. 

4.1 Présenter la fonction de l’appareil à lampes LED/UV utilisé lors du maquillage des ongles. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

4.2 Indiquer deux règles d’hygiène et deux règles de sécurité à respecter lors de l’utilisation de la 
lampe LED/UV : 

Règles d’hygiène : 
 …………………………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

Règles de sécurité : 
 …………………………………………………………………………………………………………… 

 …………………………………………………………………………………………………………… 

4.3 Différencier le composant principal du vernis semi-permanent dans le tableau ci-dessous : 
Composant Origine Rôle 

Acrylate  ………………………… 
 

 …………………………… 
 

 


