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Spécialités Dictionnaire Coefficient 

 Bilingue Unilingue  

Management en hôtellerie restauration (toutes options)  X 1 

Support à l’action managériale  X 0,5 

 

 

 

Tout autre document ou matériel est interdit. 
 

 

 

 

Dès que le sujet vous est remis, assurez-vous qu’il est complet. 

Le sujet se compose de 4 pages, numérotées de 1/4 à 4/4. 
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TEXTE 

 

从“嗜糖如命”到“少少少糖” 

 

“每天都很想喝杯奶茶，吃个小蛋糕，开开心心。”作为一名甜食爱

好者，今年23岁的杨小姐从前真是“嗜糖如命”。一杯奶茶里有多少糖？

这个问题，她从没想过。 

 

直到前年的一个夏天，杨小姐一边喝着新买的全糖冰奶茶，一边看到

了一个短视频。视频中说 :“20岁女子常年喝奶茶、可乐，嗜糖如命，后

来就得了糖尿病！”杨小姐吓得赶快将奶茶杯拿开。 

 

不少奶茶店卖的奶茶都可以选甜度，比如“少少少糖”、“少少糖”、

“少糖”。几个记者到了4家不同品牌的奶茶店，他们看到了近两年购买

奶茶的时候，选择少加糖或不加糖的人越来越多了。 

 

许大爷深受糖尿病之苦。“我年轻的时候就爱吃甜的，奶糖、巧克力、

夹心饼干……过年过节吃得更多。”这些年，许大爷带小孙女去蛋糕店的

频率也从每个星期三次减少到了每个星期一次。“为了身体健康，在日常

生活中要减糖，要少喝甜的，少吃糖果、蜜饯、饼干等。”许大爷说。 

来源：健康报 2023-10-06 09:31:42  
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AIDE À LA COMPRÉHENSION 

 

嗜  shì   être addict, addiction  

糖 táng  sucre 

蛋糕 dàngāo gâteau, pâtisserie 

甜 tián sucré 

视频 shìpín vidéo 

糖尿病 tángniàobìng diabète 

吓 xià terrifié, effrayé 

拿开 nákāi déplacer, éloigner 

选/选择 xuǎn/xuǎnzé choisir 

度 dù degré 

记者 jìzhě journaliste 

深受 … 之苦 shēnshòu…zhīgǔ souffir de… 

巧克力 qiǎokèlì / 

饼干 bǐnggān biscuit 

带 dài amener 

频率 pínlǜ fréquence 

减(少) jiǎn(shǎo) réduire 

身体 shēntǐ le corps 

健康 jiànkāng en bonne santé, sain 
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TRAVAIL À FAIRE 

 

I. COMPRÉHENSION ÉCRITE (10 points) 

Rédigez en français le compte-rendu de ce document en faisant ressortir les idées 
essentielles en 100 mots environ. Indiquez le nombre de mots utilisés. 

 

II. EXPRESSION ÉCRITE (10 points) 

Vous êtes gérant d’une pâtisserie. Vous écrivez un texte en chinois (100 caractères 
environ) pour promouvoir la qualité de vos produits qui répondent aux nouvelles 
habitudes alimentaires.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


